
Fachtagung 2027

Die Natur des Kindes stärken

28. - 30. Januar 2027

mit Annabelle Wimmer-Bakic 

Geist, Natur, 
Gesundheit

An dieser Tagung geht es um das Bewusstsein der 
natürlichen Kräfte im Menschen und wie wir im 
Kind diese Kräfte durch die Verbindung von Innen 
und Außen, Ich und Natur stärken und in den Ein-
klang bringen können. Im Zentrum dieser Tagung 
steht die Kraft, Resilienz und Entwicklung des Kin-
des im ersten Lebensjahrsiebt und unsere eigene 
Entwicklung als Wegbegleiter:innen.    

Vertiefen werden wir die Bedeutung und Stärkung 
der Lebens- und Heilkräfte im ersten Lebensjahr-
siebt sowie ihre Verbindung zu den elementaren 
Wirkkräften im Inneren und im Äußeren. Ebenso 
richten wir den Blick auf die natürlichen Quellen 
kindlicher Entwicklungskräfte und die Entfaltung 
des Gehirns.  

Darüber hinaus bewegen wir das Thema „das Ich in 
der Welt begrüßen“: Kindgerechte Spiritualität zur 
Stärkung der eigenen Mitte und die Frage, was 
Kinder in unserer Zeit brauchen. 

Do. 28.01. Fr. 29.01. Sa. 30.01.
Auftakt, Nachtfang und Singen 

Vertiefung Annabelle 
Wimmer-Bakic

Frühstückspause

Pädagogische 
Vertiefung 

Praktische Übungen 
mit Annabelle 
Wimmer-Bakic 

Einführungsvortrag mit 
Annabelle Wimmer-Bakic

Begrüßung, 
Organisatorisches, 
Gesang 

Ankunft, Anmeldung 
mit Kaffee und Kuchen 

Mittagsessen 
Bücherhandlung Opitz 
und Geländeführung

Fragen im Plenum 
mit Annabelle 
Wimmer-Bakic 

Künstlerische
Nachmittagsangebote

Abendessen

Intuitives Tanzen mit 
Matthias Zeylmans

Nachtcafé und 
Alumnitreffen

Vertiefung Annabelle 
Wimmer-Bakic

Plenum

Brunch

09:00 Uhr

09:15 - 11:00 Uhr

11:00 - 11:30 Uhr

11:30 - 13:30 Uhr

19:00 - 20:30 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

16:00 - 16:30 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr
13:30 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:15 Uhr

16:30 - 18:00 Uhr

18:00 - 19:00 Uhr

ab 19:00 Uhr

ab 19:30 Uhr

09:30 - 11:00 Uhr

11:15 - 12:15 Uhr

ab 12:15 Uhr

Ablauf



Referentin

Pädagogische Vertiefungskurse 

Gibt es einen Hauszwerg im Kindergarten, vielleicht sogar in der eigenen 
Gruppe? Manchmal bauen wir mit den Kindern Zwergenhäuschen. Doch 
welche weiteren Elementarwesen begleiten uns im Kindergartenalltag? 
Feen und Elfen begegnen uns häufig in Geschichten. Wasserwesen wie die 
Undinen, Salamanderwesen im Feuer oder Luftwesen wie die Sylphen sind 
uns hingegen oft weniger präsent – können wir dennoch eine Ahnung von 
ihnen bekommen? Gemeinsam möchten wir uns damit beschäftigen, wo 
uns im Alltag mit den Kindern Elementarwesen begegnen, wie sie uns 
begleiten, unterstützen und vielleicht auch herausfordern. 

Ist Selbstpflege eine Frage der Haltung, der äußeren Bedingungen oder 
des Geldbeutels? Was ist Selbstpflege und wie weit geht sie? Wie können 
wir unsere Lebenskräfte ganzheitlich pflegen? Im Wollen, Fühlen und 
Denken? Wo finden wir im Alltag Momente der Selbstpflege? Können 
Pflegemomente mit den Kindern auch für uns pflegend werden? Auf der 
Suche nach den kleinen Glücksbringern im Alltag, die uns stärken und 
wachsen lassen. 

Elementarwesen im Kindergartenalltag

Heute schon gepflegt? - Oder wieviel Wellness kann ich mir leisten?  

Annabelle Wimmer-Bakic
ist Geisteswissenschaftlerin (MA), 
Schamanin, Archäologin (MA) und arbeitet 
als spirituelle  Lehrerin, Beraterin, Coach 
und Autorin für neues Bewusstsein und 
persönliches Wachstum. Sie ist Spezialistin 
der unterschiedlichen Bewusstseinsstruk-
turen und Bewusstseinsschichten.

In ihrer Arbeitverbindet sie das Wissen 
uralter Rituale und traditioneller Heilkunst 
mit dem Wissen aus der Quanten- und 
Astrophysikund der neuesten 
neurologischen Forschung.

https://www.annabelle.world/  

Tatjana Funk

Nicole Schreyeck
Künstlerische Nachmittagsangebote

Kleine magische Momente in den waldorfpädagogischen 
Kindergartenalltag einzubauen kann für die Kinder und uns Erwachsene 
enorm bereichernd sein. Wie können wir Magie ohne großen HokusPokus 
und eine vorherige Einladung nach Hogwarts in unseren Alltag einladen? 
In diesem Workshop erhaschen wir einen kleinen Blick auf die unsichtbare, 
geistige Ebene im Umgang mit den Kindern und unseren alltäglichen 
Tätigkeiten in der Hoffnung, dass es die Zukunft unseres Alltags ein 
bisschen magischer macht. 

Soziale Verbundenheit gehört zu den grundlegenden Voraussetzungen einer 
gesunden kindlichen Entwicklung. Wie sie entsteht und welche Bedeutung 
Bindung und soziale Resonanz für das Heranwachsen von Kindern haben, 
steht im Mittelpunkt dieses Workshops. Am Beispiel der Musik erleben wir 
die Kraft des Miteinanders und erforschen, wie durch gemeinsames Tun 
Verbundenheit entstehen und wachsen kann. Dabei bewegen wir die Frage, 
welche Qualitäten von Gemeinschaft die Lebenskräfte stärken und 
pädagogisch gestaltet und gefördert werden können. 

Wir erleben einerseits in unseren Kindergarten-Gemeinschaften, in der 
Nachbarschaft und in der Welt eine Zunahme von Unverständnis, Spaltung, 
Sprachlosigkeit, bis hin zu Krieg. Auf der anderen Seite ist der Wunsch nach 
einem friedlichen Miteinander groß. Wie erhalten wir uns die Hoffnung auf 
eine friedliche Welt? In diesem Workshop geht es um die kleinen, 
umsetzbaren Friedensimpulse im Alltag. Lassen Sie uns Samenkörner des 
Friedens sähen, die wir in unsere Gemeinschaften bringen können. 

Klangmeditation mit Mandy Jost 
Kreistänze mit Gerda Pullig 
Tagebuchbinden mit Damaris Wien-Daca 
HörRaum mit Sophie Grünbeck 
Improvisier Dich frei! mit Nicole Schreyeck 

Magie im Kindergartenalltag

Im Klang der Gemeinschaft

„Wie geht eigentlich Frieden?“

Damaris Wien-Daca

Sophie Grünbeck

Stephanie Birkenstock-Würtenberg

Dozentinnen

Organisation 

Veranstalter

Erzieherin, Kindheitspädagogin, Leitung 
Waldorferzieherseminar Mannheim

Enthalten sind Getränke, Pausenverpflegung 
und Mahlzeiten

Erzieherin, Kindheitpä dagogin, Dozentin  

Die Kurse zur pädagogischen Vertiefung und das 
Mittagsprogramm werden vor Ort gewählt 

Alanus Hochschule 
Zielstraße 28 
68169 Mannheim  

Friedrich-Ebert-Straße 115 – 117, 68167 Mannheim  
0621-3098-720
info@waldorferzieherseminar-ma.de
www.waldorferzieherseminar-ma.de  

Kleinkindpädagogin, Puppen- und Schauspielerin, 
Dozentin

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular 
auf unserer Website

Waldorfpädagogin, Musikpädagogin und Dozentin

195,00 € inkl. Verpflegung 

Waldorferzieherin, Fachberaterin, Dozentin, Autorin 

Tatjana Funk

Verpflegung

Damaris Wien-Daca

Kurswahl

Nicole Schreyeck

Anmeldung

Sophie Grünbeck

Teilnahmegebühr

Veranstaltungsort

Stephanie 
Birkenstock-Würtenberg


