'S Waldorferzieherseminar
Mannheim

Sprache schafft Friedensbricke

Einfihrung in die gewaltfreie Kommunikation
auf der Basis der anthroposophischen Menschenkunde

Fachtag mit Christiane Heffner

Fir Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen und weitere Interessierte

Der Fachtag bietet eine Einfuhrung in die Gewaltfreie Kommunikation (GFK).

Sie erleben, was die GFK ausmacht, lernen deren einfache und Uberaus hilfreiche
Struktur kennen, und erfahren, was die praktische Anwendung herausfordernd und
gleichzeitig so Erstrebenswert macht.

Far einen bewussten Umgang mit Sprache mit den Kindern und im Kollegium.
Erganzend dazu erhalten Sie eine EinfUhrung in die vier Wesensglieder nach Rudolf
Steiner sowie einen Uberblick (iber ihre Merkmale, Wirkungen und ihr oszillierendes
Zusammenspiel. Was ein Verstandnis fur Kinder und mit Erwachsenen erleichtert und
fur ein Miteinander besonders macht. Schwerpunkt: Gefuhle erkennen, verstehen und
erfahren, mitihnen achtsam umgehen zu kénnen.

Frieden fangt bei mir selbst an!




Referentin

Christiane Heffner

Master in systemischer. Supervision, Coaching, Organisationsberatung, Mediatorin,
Trainerin in Gewaltfreier Kommunikation, Dozentin am Seminar fur Waldorfpadagogik
Mannheim mit menschenkundlichen Themen und Singen, langjahrige Fachberaterin fur
Waldorfkindergarten in der Region Bodensee-Oberschwaben, ehem.
Waldorfkindergartnerin und Kitaleitung.

Organisation

e Mindestteilnehmer: 18 Personen

e Termine: Samstag, 24.10.26, vor Ort und Dienstag, 01.12.26, Online oder
Samstag, 05.06.27, vor Ort und Dienstag, 29.06.27, Online

e Uhrzeiten: samstags, 9:00 — 16:30 Uhr und mittwochs, 16:30 —20:30 Uhr

e Verpflegung: Enthalten sind Getranke und Pausenverpflegung

e Anmeldung: Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer Website

e Teilnahmegebuhr: € 135,00

Veranstaltungsort
Seminar fur Waldorfpadagogik
Friedrich-Ebert-StraBe 115-117
68167 Mannheim

Veranstalter

. Waldorferzieherseminar
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Friedrich-Ebert-StraBe 115-117, 68167 Mannheim
Tel. 0621-3098720, Mail: info@waldorferzieherseminar-ma.de
Internet: www.waldorferzieherseminar-ma.de




