
 

 
 
 

 
 

Trauer von Kindern und ihre Begleitung  
 

Fachtag mit Dorothea Boßung-Gauweiler 

 

Donnerstag, 02.10.2026  
oder  

Freitag, 03.10.2026 
 

Für Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen und weitere Interessierte 
 
Von kleinen und großen Abschieden: Kinder erleben Trauer anders als 
Erwachsene – doch wie genau nehmen sie Sterben und Tod wahr, wenn sie in 
dem Dreiklang „die Welt ist schön, die Welt ist wahr, die Welt ist gut“ leben? 
 
An diesem Fachtag beschäftigen wir uns damit, welche Räume oder Hüllen ein 
trauerndes Kind benötigt und ob diese sich von denen Erwachsener 
unterscheiden. Wir beleuchten, wie Kinder trauern, welche Bedeutung die Sinne 
in diesem Prozess haben und wie konkrete Unterstützung aussehen kann. 
Zudem thematisieren wir den einfühlsamen Umgang mit Eltern oder 
Bezugspersonen und Möglichkeiten, Stigmatisierung trauernder Kinder zu 
vermeiden. Die Inhalte werden aus anthroposophischer Perspektive vermittelt 
und durch die theoretischen Grundlagen zu Resilienz, Sinnespflege und 
Salutogenese ergänzt.  

 
 
 
 
 
 

 



 

Methoden und Ziele 
• Praktische Werkzeuge zur Begleitung trauernder Kinder für ihre Entwicklung von 
Kohärenz und Resilienz: Wie fühlt es sich an, wenn ich einer meiner Sinne 
beraubt werde? 
• Kindgerechte Ansprache: Singen, Fingerspiele, Puppenspiele, Geschichten, 
Märchen, Kinderbücher 
• Eigenfürsorge und Selbstvertrauen, Reflexion, Antworten finden auf die eigenen 
Ängste im Umgang mit Abschied (Nachahmungswert in der Haltung). 
• Was das Leben dem Kind zumutet, das dürfen wir ihm zutrauen– Empathie statt 
Mitleid. 

 
Referentin 

Dorothea Boßung-Gauweiler 
Studium der ev. Theologie, Freie Seelsorgerin, Sterbebegleiterin, Trauerrednerin, 
Mitarbeiter im Bestattungsinstitut, staatlich anerkannte WaldorferzieherIn,  
Kleinkindpädagogin 
 
Organisation 
 Uhrzeit: 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
 Mindestteilnehmer: 15 Personen 
 Verpflegung: Enthalten sind Getränke und Pausenverpflegung 
 Anmeldung: Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer Website 
 Teilnahmegebühr: € 105,00 

 
Veranstaltungsort  
Waldorfcampus Mannheim 
Friedrich-Ebert-Straße 115-117 
68167 Mannheim 
 

Veranstalter 

 
Friedrich-Ebert-Straße 115 – 117, 68167 Mannheim  
Tel. 0621-3098720, Mail: info@waldorferzieherseminar-ma.de  
Internet: www.waldorferzieherseminar-ma.de  


