
 

 
 
 

 
 

Elementare Lebenskräfte für Kraft,  
Resilienz, Heilung und Entwicklung 

 
Fachtag mit Annabelle Wimmer-Bakic 

 

Samstag, 20.03.2027, 9:00 – 16:00 Uhr 
 

in Frickingen am Bodensee  
 

Für Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen und weitere Interessierte 
 
Dieser Fachtag lädt ein, die eigenen inneren Quellen wieder zu aktivieren, um in 
die eigene Kraft einzutauchen und dem eigenen Ich zu begegnen. Wir schauen, 
was für uns wichtig ist und was für uns ansteht und wie wir uns selbst nähren 
können.  
Gemeinsam tauchen wir ein in die Bedeutung der elementaren Lebenskräfte von 
Feuer, Wasser, Erde und Luft und aktivieren diese für den Körper, die Seele und 
den Geist.  
Wir werden unsere eigene Bio-Energie erneuern, um wieder gut mit uns selbst 
und unseren ureigenen Möglichkeiten verbunden zu werden. 
 
Der Tag ist durchwoben von Meditationen, Vorträgen und praktischen Übungen. 
Ziel ist die Stärkung der Lebenskräfte für mehr  
Kraft, Resilienz, Heilung und Entwicklung bei  
Menschen, die in pädagogischen  
Einrichtungen tätig sind. 
 
 



 

Referentin 
Annabelle Wimmer-Bakic 
ist Geisteswissenschaftlerin (MA), Schamanin,  
Archäologin (MA), Medium und arbeitet als spirituelle 
Lehrerin, Beraterin, Coach, Autorin und Künstlerin für  
neues Bewusstsein und persönliches Wachstum. 
Sie ist Spezialistin der unterschiedlichen Bewusstseins- 
strukturen und Bewusstseinsschichten. In ihrer Arbeit  
verbindet sie das Wissen uralter Rituale und traditioneller  
Heilkunst mit dem Wissen aus der Quanten- und Astrophysik  
und der neuesten neurologischen Forschung. 
https://www.annabelle.world/ 
 
 

Organisation 
• Mindestteilnehmer: 18 Personen 
• Verpflegung: Enthalten sind Getränke und Pausenverpflegung 
• Anmeldung: Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular auf unserer Website 
• Teilnahmegebühr: € 145,00 
 

 

Veranstaltungsort  
Camphill Frickingen 
Lippertsreuter Straße 14a 
88699 Frickingen 
 
 

 
 
Veranstalter 

 
Friedrich-Ebert-Straße 115 – 117, 68167 Mannheim  
Tel. 0621-3098720, Mail: info@waldorferzieherseminar-ma.de  
Internet: www.waldorferzieherseminar-ma.de  

https://www.annabelle.world/

